
Plongez dans la vie intérieure avec l’enfant

Une approche pédagogique Montessori 
pour l’éducation religieuse des enfants

LA CATÉCHÈSE DU BON BERGER

Bienvenue !
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Prière

Le Seigneur est mon berger : je ne manque de rien. 

Sur les prés d’herbe fraîche, il me fait reposer. 

Il me mène vers les eaux tranquilles

et me fait revivre ; 

il me conduit par le juste chemin 

pour l’honneur de son nom.

Psaume 22 



Introduction

Méthode unique

La CBB est une méthode de 
formation à la vie religieuse qui fait 
vivre aux enfants et aux adultes une 
expérience religieuse commune où 
prédominent la contemplation et la 
joie en Dieu.

L’atrium
Un lieu sacré spécialement aménagé pour la 
vie religieuse des enfants avec un matériel 
pédagogique sensoriel.

Silence
Pour favoriser la vie intérieure et la rencontre 
avec le Christ

La catéchèse du 
Bon Berger

Catéchèse vivante 

Héritage de M. Montessori, elle a été 
enrichie pendant 50 ans par Sofia 
Cavallettti et Giana Gobbi, elle est sans 
cesse actualisée par le Consiglio. 
Présente dans plus de 37 pays, parmi 
de nombreuses traditions chrétiennes 
(anglican, luthérienne, orthodoxe et 
catholique romaine) : dans les 
paroisses et écoles du monde entier.



Bible 

Fondement scripturaire de 
la formation
Proclamée avec solennité 
et méditée pour susciter la 
contemplation 

Liturgie

Pilier de la formation
S’appuie sur la pédagogie 
de la mystagogie
Les saisons de l’Église 
viennent rythmer la vie de 
l’atrium. 

pédagogie

Montessori
Repose sur les périodes de 
vie de l’enfant, l’observation 
et le respect de ses besoins 
physiologiques et spirituels 
grâce à un environnement 
adapté 

Essentialité

Les plus jeunes enfants 
attendent les plus grands 
mystères, les vérités les 
plus riches de notre foi, 
proclamés de la manière la 
plus simple

Piliers biblique et liturgique 

Principes
fondamentau
x



Âges et besoins

Périodes de 
vie

NIVEAU III : 9 à 12 ans 

ESPRIT RAISONNANT
Consolider les acquis du 6-9 :
Besoins intellectuels : classements, 
recherches approfondies
Besoin moral : conséquences et résolutions 
de conflits développés
Besoin social: collaboration, identité 
assumée

NIVEAU II : 6 à 9 ans
ESPRIT RAISONNANT
• Besoins intellectuels : abstraction, 

imagination, conscience du temps, 
synthèses,

• Besoin moral : sens de la justice, du devoir,
éveil de la conscience

• Besoin social : travail d’équipe

NIVEAU I : 3 à 6 ans  
ESPRIT ABSORBANT 
• Capacités : vivre une joie profonde et 

sereine, amour, émerveillement, prière
• Besoins : relation, protection, essentialité, 

sensoriel



Lieu de VIE religieuse

Expérience communautaire, para-liturgique 
et de rencontre personnelle avec le Seigneur. 
Ambiance adaptée à chaque âge

Matériel pédagogique
Réalisé par les catéchistes
Essentiel, sobre et beau
Incarnation de la proclamation
Favorise l’autonomie de l’enfant

Rôle de l’adulte : un simple serviteur
Observateur attentif
Présence discrète et bienveillante
Proclame le kerygme

Mise en pratique

Environnement: l’atrium



Géographie d’Israël
Prophéties
Récits de l’enfance

Grands thèmes abordés en 3-6

Vie pratique
Autel miniature
Signe de croix, Genuflexion
Couleurs liturgiques
Calendrier

MYSTERE DU CHRIST

BON BERGER CÉLÉBRATIONS

Paraboles

Parabole
Psaume 22
Présence eucharistique

VIE DANS L’ATRIUM ET 

DANS L’ÉGLISE
MYSTÈRE DE 

L’INCARNATION

MYSTÈRE DU 

ROYAUME DE DIEU
MYSTÈRE PASCAL

EUCHARISTIE BAPTÊME

Jérusalem
Cène
Mystère de vie et de mort
Tombeau vide

Gestes : épiclèse, offrande, 
préparation du calice, signe de 
paix, lavabo

Signes : lumière, eau, huiles 
saintes ; Gestes

Avent, Noël, Carême, Liturgie de la 
Lumière, Pentecôte



Grands thèmes abordés en 6-9

Prière communautaire
Notre Père
Calligraphie
Pochettes et collages

MYSTERE DU CHRIST

BON BERGER

Géographie d’Israël
Prophéties messianiques : 
synthèse
Récits de l’enfance: synthèse

CÉLÉBRATIONS

synthèse des paraboles
Histoire du RD
Fettuccia
Frise bleue de l’unité
Histoire des dons

Paraboles
Psaume 22
Présence eucharistique

VIE DANS L’ATRIUM ET 

DANS ’EGLISE

MYSTÈRE DE 

L’INCARNATION

MYSTÈRE DU 

ROYAUME DE DIEU

MYSTÈRE PASCAL

EUCHARISTIE
BAPTÊME

Jérusalem
Cène
Mystère de vie et de mort
Tombeau vide

Origine de l’Eucharistie
Gestes : épiclèse, offrande, 
préparation du calice, signe de 
paix, lavabo
Synthèse de la Messe

Signes : lumière, eau, huiles 
saintes ; 
Gestes
Rite 

Avent, Noël, Carême, Cène, Liturgie 
de la Lumière, Pentecôte

SAINTE BIBLE
VIE MORALE

Paraboles dont la Vigne véritable
Résumé de la loi et maximes

RÉCONCILIATION



Préparation sacramentelle en 6-9

• Messe d’invitation
• Entretiens avec le curé
• Messe d’inscription

DISCERNEMENT 5 MÉDITATIONS 4 JOURS DE RETRAITE
• RÉCONCILIATION

• EUCHARISTIE
Rencontres hebdomadaires en 
plus des séances d’atrium

RÉUNION DES PARENTS SPÉCIFIQUE PRÉVUE !



Grands thèmes abordés en 9-12

année liturgique

MYSTERE DU CHRIST

BON BERGER

Géographie d’Israël
Prophéties messianiques : 
synthèse
Récits de l’enfance: synthèse CÉLÉBRATIONS

Histoire du Royaume de Dieu
HDR et la sainte Bible
Plan de Dieu
Sainte Bible & Parousie
Ancien Testament et 
Typologies
Création
Péché
Déluge
Abraham
Moïse
Prophètes

Paraboles
Psaume 22
Présence eucharistique

VIE DANS L’ATRIUM ET 

DANS ’EGLISE

MYSTÈRE DE 

L’INCARNATION

MYSTÈRE DU 

ROYAUME DE DIEU

MYSTÈRE PASCAL

EUCHARISTIE
BAPTÊME

Jérusalem
Cène
Mystère de vie et de mort
Tombeau vide

Gestes 
Structure de la Messe
Missel
Mémorial

Rite 

Avent, Noël, Carême, Liturgie de la 
Lumière, Pentecôte

SAINTE BIBLE

VIE MORALE
Paraboles
Résumé de la loi et maximes dans le cosmos
Vertus 

RÉCONCILIATION

CONFIRMATION

SACREMENT DES MALADES



Participez aux séances
Venez observer votre enfant dans l’atrium !

Rejoignez-nous aux temps forts
Venez aux célébrations dans l’atrium ! (En particulier 
Épiphanie, Liturgie de la lumière après Pâques, 
Pentecôte) et aux messes organisées par les 
enfants.

Travail pour Jésus
Les travaux de vos enfants sont pour Jésus, 
pas pour vous faire plaisir ;-)… mais vous les 
verrez à la fin de l’année.

Préparez un coin prière à la maison
Comme celui de l’atrium 

Ressources 

Parents

Détails pratiques
Modalités d’Inscription, cotisation, chaussons, groupe 
whatsapp



Vivez l’expérience 
!

JOIE ET CONTEMPLATION
Nous sommes heureux de vous faire vivre une 
présentation avec la même méthode et le même 
matériel que ce que nous utilisons avec vos enfants 
dans l'atrium.

VISITE GUIDEE 
Nous vous invitons à vous joindre à nous pour une
visite guidée de l'Atrium.

Ressources 



Prière
« Jésus, tu as mis dans nos cœurs 

une lumière plus belle et plus grande que le soleil. »

Prière exprimée par un enfant dans l'atrium du niveau 1

À l’heure même, Jésus exulta de joie sous 

l’action de l’Esprit Saint, et il dit : « Père, Seigneur 

du ciel et de la terre, je proclame ta louange : ce 

que tu as caché aux sages et aux savants, tu l’as 

révélé aux tout-petits. Oui, Père, tu l’as voulu 

ainsi dans ta bienveillance. »

Luc 10, 21 



Merci
Prions pour confier cette année !


